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Пояснительная записка 
 

Учебный план основного общего образования МОУ Решемской средней школы (далее - 

учебный план) обеспечивает введение в действие и реализацию требований федерального 

образовательного стандарта основного общего образования, определяет общий объем 

нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения).  

Учебный план основного общего образования муниципального общеобразовательного 

учреждения Решемской средней общеобразовательной школы на 2021- 2022 учебный год 

разработан  на  основе  следующих документов: 

-  Закон «Об образовании в Российской Федерации» (ст.13,28,58) от 29.12.2012 г. № 273 - ФЗ  

(с последующими изменениями); 

-     Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от  17.12.2010 г. 

№1897 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (с   последующими изменениями); 

- Примерная основная образовательная программа основного общего образования, одобренная 

Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию. Протокол 

заседания от 8 апреля 2015 г. № 1/15 

- Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015. г. № 08-761 «Об изучении предметных 

областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» 

Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами: «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

(Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № СП 2.4.364820); 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 2 

"Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания; 

  -Образовательная программа основного общего образования   МОУ Решемской средней 

школы, Приказ № 70 от 29 июня 2015г; 

 

Учебный план МОУ Решемской средней школы состоит из двух частей: обязательной 

части   и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Обязательная часть представлена следующими предметными областями: «Русский 

язык и литература», «Родной язык и родная литература», «Иностранные языки», 

«Общественно - научные предметы», «Математика и информатика», «Основы духовно-

нравственной культуры народов России», «Естественно – научные предметы», «Искусство», 

«Технология», «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности». 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными 

предметами: русский язык, литература. В 5,6 классе недельная нагрузка составит по 

русскому языку 5часов, по литературе – 3 часа. В 7 классе количество часов в неделю по 

русскому языку составит 4 часа, по литературе - 2 часа. В 8 классе количество в неделю по 

русскому языку составит 3 часа, по литературе -  2 часа. В 9 классе количество в неделю по 

русскому языку составит 3 часа, по литературе -  3 часа. 

 

  Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебными 
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предметами родной язык (русский) и родная литература (русская). Количество часов в неделю 

на изучение этих предметов в 5-9 классах – по 0,5 ч в неделю. 

 Предметная область «Иностранные языки» представлена предметами: иностранный 

язык и второй иностранный язык. Количество часов в неделю на изучение 

иностранного(немецкого) языка в 5-8 классе составит 3 часа, в 9 классе – 2 часа в неделю, а 

на изучение второго иностранного(английского) языка отводится в 9 классе  1  ч в неделю, 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами 

История России, Всеобщая история, Обществознание и География. Недельная нагрузка  

составляет:  

    - в 5 классе: Всеобщая история - 2 часа и География - 1 час; 

   - в 6 классе: История России - 1,2 часа, Всеобщая история - 0,8 часа, Обществознание - 1 час и 

География - 1 час; 

   - в 7 классе - История России - 1,2 часа, Всеобщая история - 0,8 часа, Обществознание - 1 час 

и География - 2 часа. Предмет Обществознание в 7 классе усиливается введением 1 ч в 

учебный план из части, формируемой участниками образовательных отношений, элективного 

курса «Основы финансовой грамотности»; 

  - в 8 классе - История России - 1,2 часа, Всеобщая история - 0,8 часа, Обществознание - 1 час и 

География - 2 часа. Предмет Обществознание в 8 классе усиливается введением 1 ч в учебный 

план из части, формируемой участниками образовательных отношений, элективного курса 

«Основы финансовой грамотности»; 

 -  в 9 классе История России - 1,2 часа, Всеобщая история - 0,8 часа, Обществознание - 1 час и 

География - 2 часа. 

 

Предметная область «Математика и информатика» представлена в 5-6 классах 

предметом Математика и изучается в объеме 5 часов в неделю, в 7и 8 классах предметами 

Алгебра - 3 часа и Геометрия - 2 часа. С целью реализации Концепции математического 

образования данный предмет усиливается введением в учебный план из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в 6,7 классе элективного курса «Наглядная 

геометрия» 1 ч в неделю в 6 классе и 0,5ч в 7 классе, в 8 классе элективный курс «Методы 

решения задач» - 1 час в неделю и в 9 классе – «Решение задач практической 

направленности» - 1 час в неделю. Изучение предмета Информатика начинается с 5 класса 

введением в учебный план из части, формируемой участниками образовательных отношений 

0,5 ч, в 6 классе – 0,5ч. В 7 и 8 классах -  1 час в неделю из обязательной части. 

Предметная область «Основы духовно - нравственной культуры народов России» 

представлена учебным предметом Основы духовно - нравственной культуры народов России 

(ОДНКР). Материал учебного предмета изучается в рамках внеурочной деятельности в объёме 

0,5 ч в неделю. 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена предметами 

Физика, Биология, Химия. Изучение предмета Физика начинается с 7 класса в объеме 2 часа в 

неделю, в 8 классе – 2 часа в неделю, в 9 классе –3часа в неделю. Биология изучается в объеме 

1 час в неделю в 5 и 6 классах, по 2 часа в неделю в 7 – 9 классах. Химия изучается в объёме  2 

часа в неделю в 8 и 9 классах. 

Предметная область «Искусство» представлена двумя предметами Изобразительное 

искусство и Музыка.  На изучение предмета Изобразительное искусство отводится по 1 часу 

в неделю в 5,6,7 классах. На изучение предмета Музыка отводится по 1 часу в неделю в 5,6,7,8 

классах. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом Технология и 

изучается в объеме 2 часа в неделю в 5-6 классах, в объеме 1 час в неделю в7,8 классе.  

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 
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жизнедеятельности» представлена предметами Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности. Физическая культура изучается в объеме 2 часа в 

неделю в каждом классе. Третий час физической культуры введен в рамках внеурочной 

деятельности в 5-9 классах: «Курс молодого спортсмена».На изучение предмета Основы 

безопасности жизнедеятельности отводится в 5 – 7классах  по 0,5ч из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в 8 -9  классах по 1 часу в неделю из обязательной 

части. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации, время, отводимое 

на данную часть примерного учебного плана использовано на увеличение учебных часов, 

предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части;  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений распределена следующим 

образом:  

1. время, используемое на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части: 

- с учетом запроса родителей и обучающихся с целью формирования у обучающихся 

понимания основных принципов жизни общества, личностных представлений об основах 

гражданской идентичности, патриотизма, гражданственности, социальной ответственности на 

изучение учебного предмета «Обществознание»в 5 классе отводится 1 час в неделю; 

- учебный предмет «Информатика» направлен на обеспечение всеобщей компьютерной 

грамотности и обеспечивает пропедевтику и непрерывность образования между уровнями 

начального общего образования и основного общего образования, поэтому в 5,6 классе 

вводится по 0,5 часа учебного предмета «Информатика»; 

- с учетом запроса родителей и обучающихся на изучение учебного предмета «Основы 

безопасности жизнедеятельности» в 5 - 7классе отводится 0,5 ч в неделю;  

2. Время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей): 

-с целью формирования математической грамотности обучающихся, расширение и углубление 

программного материала, совершенствование общематематического развития обучающихся 

на уровне основного общего образования вводится элективный курс «Наглядная геометрия» 

из части, формируемой участниками образовательных отношений по 1 ч в 6классе и 0,5ч в 7 

классе  и курсы «Методы решения задач»  1 час в 8 и «Решение задач практической 

направленности» 1 час в 9 классе; 

-с целью обеспечения доступности, эффективности, практической направленности финансово-

экономического образования учащихся в 7, 8 классе вводится элективный курс «Основы 

финансовой грамотности»– 1час в неделю; 

- с целью формирования орфографической грамотности обучающихся, расширение и 

углубление программного материала, развития речи обучающихся на уровне основного 

общего образования вводится элективный курс «Типичные ошибки орфографии» из части, 

формируемой участниками образовательных отношений по 1 ч в 9 классе.  
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- с целью развития функциональной грамотности в рамках внеурочной деятельности в 5-7 

классах введен курс «Развитие функциональной грамотности», который включает в себя 3 

модуля: естественно-научную, информационную и читательскую грамотность. 

Продолжительность 2022 – 2023 учебного года основного общего образования составляет 35 

учебных недель для обучающихся 6 – 8 класса и 34 недели для обучающихся 9 класса   при 

пятидневной рабочей неделе. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 

30 календарных дней. Продолжительность урока в основной школе составляет 45 минут. 

 

Учебный план ООО  на 2022-2023 уч.год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX итого 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 2 14 

Второй иностранный яз     1 1 

Общественно- 

- научные предметы 

История России 
 1,2 1,2 

1,2 1,2 10 

 
Всеобщая история 2 0,8 0,8 0,8 0,8 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

внеур 

 

    

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Химия    2 2 4 

Искусство Изобразительное 

искусство 1 1 

1   3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Технология Технология 2 2 1 1  6 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 
2 2 

2 2 2 10 

ОБЖ 
  

 1 1 2 
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Общая недельная нагрузка обучающихся 5 класса составляет 29 часов, 6 класса – 30 часов, 7 

класса – 32 часа, 8,9 класс – 33 часа, что соответствует объёму допустимой учебной нагрузки в 

соответствии с нормами СанПиНа 2.4.2.28.21-10от 29.12.2010 № 189 (изменениям №81от 

21.11.2015 «О внесении изменений №3 в СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно- 

эпидемиологические требований к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях»») 

Учебный план основного общего образования определяет формы промежуточной аттестации 

обучающихся 5 – 9 класса согласно «Положения о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля и промежуточной аттестации обучающихся МОУ Решемская средняя школа». 

Промежуточная аттестация в МОУ Решемская средняя школа на уровне основного общего 

образования проходит в период с 15 апреля по 15 мая 2023г: 

 

Итого 27 28 30 31 31 147 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2 2 
2 2 2 10 

Обществознание 1     1 

информатика 0,5 0,5    1 

Типичные ошибки орфографии     1 1 

Наглядная геометрия  1 0,5   1,5 

Методы решения задач    1  1 

Решение задач практической направленности     1 1 

ОБЖ 0,5 0,5 0,5   1,5 

Основы финансовой грамотности   1 1  2 

 29 30 32 33 33 157 

предмет 5класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык  контрольная 

работа 

 контрольная 

работа 

 контрольная 

работа 

 контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

литература Контрольная 

работа 

тест тест тест тест 

Иностранный 

язык 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

 

 

 

 

Контрольная 

работа 

 
Всеобщая история тест тест тест тест тест 

История России  тест тест тест тест 

Обществознание Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

тест тест тест 

География Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

тест Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Математика Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

   

алгебра   Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 
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геометрия   Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 
информатика тест тест тест тест тест 

основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

проект -    

физика 
  Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Биология 
Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

химия 
   Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Изобразительное 

искусство 

тест тест Контрольная 

работа 

  

Музыка тест тест тест тест  

технология тест тест тест тест  

Физическая 

культура 

Экспресс- тесты Экспресс- тесты Экспресс- тесты Экспресс- тесты Контрольная 

работа 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

  тест тест тест 

Метапредметные 

результаты 

Комплексная 

диагностическая 

работа 

Комплексная 

диагностическая 

работа 

Комплексная 

диагностическая 

работа 

Индивидуальный 

проект 
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