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Учебный план программы основного общего образования МОУ Решемской 

средней школы(далее — учебный план), обеспечивает реализацию требований 

ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к 

организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной 

учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей и  время, отводимое на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план основного общего образования муниципального 

общеобразовательного учреждения Решемской средней общеобразовательной 

школы на 2022- 2023 учебный год разработан  на  основе  следующих документов: 

-  Закон «Об образовании в Российской Федерации» (ст.13,28,58) от 29.12.2012 г. 

№ 273 - ФЗ (с последующими изменениями); 

-     Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от  

31.05.2021 г. №287 «Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

- Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования, одобренная Федеральным учебно-методическим объединением по 

общему образованию. Протокол заседания от 18 марта 2022 г. № 1/15 

- Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015. г. № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами: «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (Постановление Главного государственного 

санитарного врача России от 28.09.2020 № СП 2.4.364820); 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 

N2"Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

  -Образовательная программа основного общего образования   МОУ Решемской 

средней школы, Приказ № 70 от 29 июня 2022г; 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана МОУ Решемской средней школы 

определяет состав обязательных учебных предметов, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения: 



В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные 

области и учебные предметы: 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык, 

Литература 

Родной язык и родная литература Родной язык(русский)  

Родная литература(русская) 

Иностранные языки Иностранный язык(немецкий) 

 

Математика и информатика Математика, 

Информатика 

Общественно-научные предметы История, 

Обществознание, 

География 

Естественнонаучные предметы Физика, 

Химия, 

Биология 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Искусство Изобразительное искусство, 

 Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая 

культура, Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, а также  изучение русского языка как родного 

языка. Для МОУ Решемской средней школы, в которой языком образования 

является русский язык, изучение родного языка и родной литературы из числа 

языков народов Российской Федерации, государственных языков республик 

Российской Федерации не осуществляется из-за отсутствия возможностей и 

заявления родителей.  

Изучение второго иностранного языка в МОУ Решемской средней школе не 

осуществляется из-за отсутствия в организации необходимых условий. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 



развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на часть  учебного плана, формируемую участниками 

образовательных отношений использовано на: 

— увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне;  

— введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; 

— другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

 

Режим работы  МОУ Решемской средней школы - 5-дневная учебная неделя. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 

недели. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной 

учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. 

Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 45 минут. Для классов, 

в которых обучаются дети с ограниченными возможностями здоровья, — 40 

минут. Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

 
Недельный учебный план 

 основного общего образования  
МОУ Решемской средней школы 

 

Предметные области 

Учебные предметы,  

курсы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная литература(русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранные языки Иностранный язык(немецкий) 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 



Общественно-научные 

предметы  

История 
2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 
Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
0,5      

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого 

27,5 29 31 32 32 151 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 1,5 1 1 1 1 5,5 

Основы безопасности жизнедеятельности 0,5 0,5    1 

Информатика(базовый уровень) 0,5 0,5    1 

Я и общество 0,5     0,5 

Математическая грамотность   1 1 1 3 

Учебные недели 

 
34 

34 34 34 34 
34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) 
29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

  
Общая недельная нагрузка обучающихся 5 класса составляет 29 часов. 

Учебный план основного общего образования определяет формы промежуточной аттестации 

обучающихся 5 – 9 класса согласно «Положения о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля и промежуточной аттестации обучающихся МОУ Решемская средняя школа». 

Промежуточная аттестация в МОУ Решемская средняя школа на уровне основного общего 

образования проходит в период с 15 апреля по 15 мая 2023г: 

 

 

 



 

 

 

 

 

предмет 5класс 

Русский язык  контрольная работа 

литература Контрольная работа 

Родной язык (русский) 

тест 

Родная литература(русская) 

тест 

Иностранный язык Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

информатика тест 

Всеобщая история тест 

Обществознание Контрольная работа 

География Контрольная работа 

основы духовно-нравственной культуры 

народов 
проект 

Биология 
Контрольная работа 

Изобразительное искусство тест 

Музыка тест 

технология тест 

Физическая культура Экспресс- тесты 

Основы безопасности жизнедеятельности  

Метапредметные результаты Комплексная диагностическая работа 
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